Instytucje wsparcia

Osrodki zajmujace si¢ specjalistyczna pomoca osobom eksperymentujacym i uzaleznionym.

NARKOTYKI

=

Profilaktyczno — Rozwojowy Osrodek Mlodziezy i Dzieci ,, PROM ”
Adres: ul. S. Jaracza 40, L.6dz

Telefon: (0-42) 633 2508

WWW.prom.org.pl

Miejski Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien im. Bl. Rafala Chylinskiego
1.6dz, ul. Niciarniana 41

Telefon (0—-42)676 18 18

www.mopitu.pl

Specjalistyczny Psychiatryczny ZOZ
Poradnia Leczenia Uzaleznien od Narkotykéw i innych Srodkéw Psychoaktywnych
1.6dz, ul. Pomorska 54
Telefon (0 —42) 633 15 30
633 13 25
Fundacja ,,Arka”
Adres: ul. M. Kopernika 37, £.6dz
Telefon: (0 42) 637 55 59

NZOZ ,Monar”

Adres: £.0dz , ul. Tuszynska 106
Telefon (0 42) 646 40 12
www.monar.akcja.pl

Poradnia Profilaktyczno - Spoleczna przy Towarzystwie Rodzin i Przyjaciél
Dzieci Uzaleznionych ,,Powrét z U”

Adres: £.6dz ul. S. Wigckowskiego 13

Telefon: 042 632 50 69


http://www.prom.org.pl/
http://www.mopitu.pl/
http://www.monar.akcja.pl/

Instytucje wspomagajace

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna dla Mlodziezy
Lodz, Al Ks. Kard. S. Wyszynskiego 86

Tel. (0 42) 688 16 68 fax. 688 15 39

www.pppdm.edu.pl

Poradnia czynna jest w godzinach : pon.-czw. 8-19, pt. 8 - 18

Prowadzi dziatalno$¢ psychoedukacyjna, profilaktyczna, diagnostyczna oraz
terapeutyczna, ktora adresowana jest do mlodziezy szkot ponadgimnazjalnych.
Kadr¢ Poradni stanowia wykwalifikowani psycholodzy, pedagodzy, socjolodzy,

logopedzi, psychoterapeuci (terapia indywidualna i rodzinna).

116 111 - bezptatny Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy

Pod numerem 116 111 dyzuruja wykwalifikowani psycholodzy i1 pedagodzy. Dzieci
1 mlodziez moga korzysta¢ z niego od poniedzialku do piatku w godzinach 12.00 -
20.00. anonimowo 1 bezptatnie w kazdym przypadku, niezaleznie od sieci, z ktorej

wykonuja polaczenie.
www.116111.pl

Telefon Zaufania ,,Zakret”
Telefon: (042) 637 17 15
Czynny w soboty 1 niedziele w godzinach 10.00-22.00

Fundacja Pomocy Rodzinie ,,Opoka”
Adres: Plac Barlickiego 11, L6dz
Telefon: (042) 630 61 80

Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka
Adres: Plac Barlickiego 11, L6dz
Telefon: (042) 633 25 08

Przydatne linki
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Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii
www.narkomania.gov.pl

Krajowe Centrum ds. AIDS
www.aids.gov.pl

Panstwowa Agencja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
www.parpa.pl

Rzecznik Praw Dziecka
www.brpd.gov.pl



http://www.pppdm.edu.pl/
http://www.116111.pl/
http://www.narkomania.gov.pl/
http://www.aids.gov.pl/
http://www.parpa.pl/
http://www.brpd.gov.pl/

